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合肥晚报   (2007-01-13) 

   新华社伦敦１月１１日电 英国伦敦大学学院研究人员进行的一项研究显示，在一些情况下人们凭直
 觉作出的判断比反复思考之后作出的判断更准确。

  据英国伦敦大学学院心理学系负责这项研究的李兆平博士１１日介绍，研究人员对１４名参与者进
行了一项测试，让他们在一个布满６５０多个相同符号的显示屏上定位唯一一个略有变形的符号所在区
域。为了跟踪参与者的眼睛运动，现场安装了摄像机，当研究人员通过摄像机观察到参与者已看到目标

 符号后，立即更换显示屏上的内容，以控制参与者观察目标符号的时间。

  测试结果显示，当参与者看到目标符号后，不再给他们多余时间观察，让他们完全凭借潜意识作出
判断，他们的表现最好。当参与者在观察目标不到１秒钟内作出回答时，正确率高达９５％；观察目标
超过１秒钟时，正确率仅为７０％；观察目标超过４秒钟时，参与者恢复正常的意识判断。相关论文已

 于本周刊登在《当代生物学》杂志网络版上。

  李兆平说，人们一般认为，有充足的思考时间应该会得出更加正确的判断，而测试结果表明并非总
是如此。她说，在这个测试中，直觉判断更正确可能是因为大脑潜意识时首先辨认略有变形的符号与其

 他符号的不同之处，而大脑有意识时则首先判断两个符号是否相同。

  李兆平同时强调说，这并不是说在人们作出重大决断时，都应该避免深思熟虑而只凭直觉，因为在
很多复杂重大的问题上，没有理性思维是很难得出正确判断的。（记者葛秋芳）


